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http://www.photoshopstar.com/effects/creating-cardiac-rate-effect/ 

 

Cardiac rate  tekst effect 
 

 
 

Stap 1 

Nieuw document = 700×700 pixels. Nieuwe laag, vul zwart (#000000). 
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Stap 2 

Geef de laag onderstaande verloopbedekking. 
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Stap 3 

Nieuwe laag, voeg de beide lagen dan samen om het laagstijl op de laag zelf te hebben. 

Ga dan naar Filter > Penseelstreek > Sproeilijn: 
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Stap 4 

Typ je tekst, witte kleur, het gebruikt lettertype is "Swis721 BdOul BT Bold", grootte = 120punt. 

 
Stap 5 

Volgende lijnen tekenen (lijn gereedschap, dikte = 3 px) : 
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Stap 6 

Alle lagen met lijnen en tekst samenvoegen tot een enkele laag. Harde Gum (12px, 100% dekking) 

enkele lijnen verwijderen. 

 
Stap 7 

Laag 90° naar links Roteren (Bewerken  Transformatie  Roteren 90° linksom). 

 



Teksteffect - blz 6  Vertaling 

Stap 8 

Ga naar Filter > Stileer > Wind (vanaf links): 
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Stap 9 

Klik Ctrl+F om de filter te herhalen. 

 
Stap 10 

Daarna Filter > Stileer > Wind maar nu vanaf  Rechts: 
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Stap 11 

Filter nog eens herhalen (Ctrl+F). 
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Stap 12 

Tekst weer Roteren (Bewerken > Transformatie >Roteren 90° rechtsom. 

 
Stap 13 

Geef tekstlaag volgende laagstijlen. 

 

Gloed buiten: 
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Kleurbedekking: 

 
 

Eindoplossing 

 

 


